MMPI Psikotik Uclii

A Bu degerlendirme yazilim tarafindan otomatik olarak hazirlanmis olup,
uzmanin degerlendirme sirecini hizlandirmada yardimci olabilecek bilgileri

kapsamaktadir. Bu raporun kullanimi ve sorumluluklari tamamen testi uygulayan
uzmana aittir.
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MMPI Puan Tablosu

Test Kodu Alt Test Ham Puan T Puani K Eki
L (L) Yalan 0 26 o

F (F) Siklik/Nadirlik 15 65 ®

K (K) Savunucu Tutum 4 29 o

6 (Pa) Paranoya 13 55

7 (Pt+1K) Psikasteni 24 50 4

8 (Sc+1K) Sizofreni 23 47 4



A Bu rapor sadece psikolog ve psikiyatristlerin kullanimi ig¢in hazirlanmis teknik
bir rapordur. Hicbir sekilde hasta veya teste katilim saglayan kisiye verilmez.

Gecerlik Degerlendirmesi

(L) Yalan

Maddelere ictenlikle yanit vermistir. Kendisinde olan kicuk kusurlar ve eksikliklerle
yuzlesmede samimidir. Anlayislidir, sosyal agidan kendine glvenir, bagimsiz bir kisilige
sahiptir. Lider roliinde basarili olur. Gugli, dogal ve rahattir, fikirlerini etkili bir bicimde
dile getirir.

(F) Sikhk/Nadirlik

Negatif, degisken, huysuz ve huzursuzdur. Akut nevrozlar, kisilik bozukluklari olan kisiler,
savunucu psikotikler bu gruba girer. Bu durumda K alt testine de bakilmalidir. Bu
durumun nedeni asagidakiler olabilir:

® Teste gelisiguzel yanit vermistir, testin tamamini ya tamamen dogru ya da tamamen
yanhs yanitlamistir; bu da iliski kurmak istemedigini gosterebilir.

® Testi almaya direng gosteriyor olabilir.
® Durumsal bir stresi olabilir

® Yardim alabilmek icin semptomlarini abartiyor, kendini kot gostererek bir kazang
elde etmeyi amacliyor olabilir (sahte kottlik durumu).

(K) Savunucu Tutum

Maddelerin coguna DOGRU olarak yanit vermistir. Kétii bir izlenim birakmak ister.
Yardim almak icin sorunlarini abartiyor olabilir. Kendi ve digerlerini elestirir, genellikle
kendinden memnun degildir. Glnlik yasamdaki zorluklarla basa ¢cikmada yetersiz
hisseder. Kendi motifleri ve davranislarina iliskin icgortsa sinirlidir. Sosyal agidan
uyumludur ancak sosyal ortamlarda becerisini ortaya koyamaz. Otoriteye asiri derecede
boyun eger. Cekingen, ice donik ve ylzeysel bir yapisi vardir. Kisisel temposu genellikle
yavastir. Patavatsiz ve ters olabilir, kimi zaman alaycidir, kuskucudur, inandirici degildir.

Bu durum dusuk sosyoekonomik diizeyden gelen kisilerde gozlemlenebilir. Bu kisiler
sinirli kisisel kaynaklari nedeniyle ciddi sikintilar yasarlar. Zayif bir kendilik degerine
sahiptirler, genellikle kendilerinden memnun degillerdir. Ancak, durumlarini
degistirebilecek gerekli sosyal becerilerden ve niteliklerden yoksundurlar. Bu nedenle,
yardim almak istegiyle sorunlarini abartabilirler.



Ergenlik donemindeki dustk K puani genellikle kimlik arayisiyla iligskilendirilebilir.
icgoriiye yonelik psikoterapi goren kisilerde de kendilik degerlerini sorgulamalari
nedeniyle benzer durumlar gorilebilir. Orta ve Ust dizeydeki hastalarda bu tur
sorgulamalarin rahatsizlik verici bir sekilde akut oldugu gozlemlenebilir. Ego gucu
azalmis ve savunma mekanizmalari uygunsuz hale gelmis olabilir. Bunlar hastaneye
yatmalarini gerektirecek kadar akut psikolojik sikinti yasayan bireyler olabilir.

(Pa) Paranoya

Digerlerine karsi esnektir, duyarlidir, onlarin kendisinden olan beklentilerini dogru
anlayarak, olumlu yanitlar verir.

Eger psikiyatrik hastaysa ve baska herhangi bir sorunu yoksa; kibar, duygusal ve naziktir,
huzurlu ve yumusak kalplidir, duyarlidir, giivenilir, isbirlikci ve samimidir. ilgi alanlari
genistir, enerjiktir, inisiyatif gosterir, is ve diger aktivitelerde ego katihmi vardir. Zekidir,
mantiklidir, agik diistincelidir, icgorisi vardir.

Eger psikiyatrik hastaysa ve baska uyumsuzluklari da varsa; yasama daha paranoid bir
uyumu vardir. Cevresindekileri kendisini destekleyen olarak degil, beklentileri olan kisiler
seklinde degerlendirir. Digerlerinin ne diistindiigii konusunda asiri duyarlidir. Ofkeli ve
guceniktir.

(Pt+1K) Psikasteni

Yasamini ve isini endise ya da guvensizlik duymadan yuruatebilir.

(Sc+1K) Sizofreni

Kuramsal ve pratik géruslerini dogal bir bicimde bir araya getirir.



